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Los peligros del sindrome de alienacién parental

Existen una serie Ge mitos o prejuicios que tratan de Justficar lo injustficable y
minimizar &2 aparicién e los casos de Abuso Sexval Infantl (ASI), que es f idea
de & falsa denunca, que generalment se apican a los abusos ntrafamiares,
generaimente en los casos de ncesto y casi sempre es b madre 2 generadors
de dicha falsa denunci.
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Estos mitos o prejuicios diigen de alguna maners el actuar y provocan graves
secuelss en el trabajo con s victimas de ASL. Por ejemplo: a cifia que da
cusnt de s cantidad de alegaciones falsas es solamente del 8%. Como se ve
este es un porcentaje bastants reducio, s embargo este hecho ha dafado
credbiidad de fs victima en os casos de abuso sexual infanti, caendo entre los
profesionales del smbito judical. Es cierto que b mayoria de fas denuncas faias
se dan en aquelos casos de separacion en los que hay problemas de custodia,
de regimenes de vista, etc. Pero esto no Gebera generaizarse Nterpretando
que todos Ios abusos sexuales que se denuncien en los que las parejas estén
separadas sean fasos.

Los profesionales olvidan a menudo, ademss, que son muchos mss los faksos
negativos (retractacones fisas, por ejemplo) que Ios fakos postvas. Son
muchos ms los casos en los que tuvo lugar el 3buso y en Ios que los/as
nifios/as acaban retracténdose de su histora por presiones y en los que
denunc es sobreseida por faita de pruebas. Y, en cualquier caso, se debe
recordar que ese/a nfio3, aunque b denunca ses faiss, ests siendo
sometido/a 2 un maitato evidents ante el que s NscEUcones estan oblgadas
2 actuar.




[image: image3.png]Las creendias erréneas estan relacionadas con fa falta de formacién e
informacion cientfica y adecuada. Cuando el/a nifio/a se retracts, se tiende a
creer con mayor faclidad b retractacion que [z version primera. Para los
profesionales y la sociedad es mucho més faci de creer la retractacion ¥ o
3bsolucion del agresor que 2 responsabildad de éste en el hecho. Ilo se pone
tanto énfasis en comprobar y valdar los motivos que han podido llevar al nifio 0
nifiz 3 retractarse como el que s= pone en comprobar i veracidad y fabiidad
de su relato.

Los profesionales que se dedican 3l abordaje del 3buso sexual infanti, deben
es5ar muy atentos 3l contramovimiento que 3vanza fuertemente, que fodos
conocemos como backiash. En las dftimas cuatro décadas se ha dado un
creciente proceso en donde los avances en reiacion a la prevencion ¥
detencion del ASI crecieron velozmente. Aparecieron los primeros datos y.
estadisticas que echaron 1uz sobre &l tema y permitieron un trabalo mas eficaz
de los profesionales en el érea, a saber:

- Que &l s2no del hogar s el lugar ms peigroso en cuanto 3 s posbildad de
victmazar 3 un/a nifo/a.

- Que casi en todos los casos el agresor es el padre, padrastro, o, 3busl o
2lgun personaje cercano 2 i3 famiia, en '3 mayor de Ios casos conocidos y una
Fiqura mascuinz.

Elaumento de los conocimientos sobre estos temas permitid progresar en
cuanto a denuncias, apeiacion a a justica, aparicidn en los medios de
comunicacisn, creacin de servicios especalzados y aparicin de muchos mas
as0s en las inscruciones del estado, encargadas muchas veces de amar
estadisticas.

Un grave problems empezs a aparecer 3 i3 hora de penalzar en 2 justic estos
hechos, jusces, defensores, equpos técncos eran acusados de destrur a ides
sagrada e la “famila”, ya que & denunca por abuso sexval ntra famiiar
terminaba en el slejamiento del nifo de ka persona que habia cometido el
hecho, que es 2 medida 2 tomar adecuada e neludile.

Por esto muchas veces se prestaba mas atencisn 3 mantener b "union famiar”
que 3 defender i3 ntegrdad fisica y/o mental de as victmas, Estas siuaciones
fueron ya atravesadas por paises mas avanzados en el tema como EELU,
Canads, Inglater, efc. Se hzo necesara que i3 UsTCa recurriera 3 perfos que
“avalaran Ios hechos” y 3portaran pruebas sobre Io que habi pasado. As)
3parecieron servicos especalzados y profesionales que intentaron dar respuesta
2 este problema tan complejo y a una creciente cantidad de casos.



[image: image4.png]Sequido 3 esto nico una etapa, que fue Una respuests agresiva y enéraica de
sectores que supuestamente defendn os valores patrarcales y tradicionales.
Se trata de levar una discusidn de caracter tedrico 2 la fundamentacion de s
Falsas denuncas. En 2 mayori de los casos aparecieron rgas
fundamentaciones acerca e la razon por b cual 3 disputa entre Ios padres,
leva generalmente 3 12 madre 2 levantar un fako testmonio con referenc al
abuso de su hio/a.  Imprimir Enviar

Ja infancia en los Estados Unidos. ES absolutamente sabido que sus escritos
recen de baance y de objetivdad, sendo por elo cuestionados por gran
parts de la comunidad centica.

Gardner descrioid en 1987 lo que lams el "sindrome de alenacion parental’,
dicendo que ocurre en casos donde se disput 2 tenenca de los nios en
juzgados de famiia.: "Una consecuenca de est3 batala fue el desarmolo =n el
nifio de lo que o refiero como el shdrome de allenacidn parental. Thicamente,
el nifo dfams viciosamente uno de los padres e idealza 3l otro. Esto no st
ausado solamente por el avado de cerebro parental del nifio. Mas bien los
nifios mismos contriauyen con sus propios escenarios 3 sostener al padre
favoracdo. i experench ha sdo que en arededor del 80 3 90% de los casos,
Ia madre es &l progentor favorecido y el padre el vipendiado”.

Es importante sefalar, que el “sidrome de allenacidn parental” no ha sido
Suj=t0 de estudios empiicos ni ha S0 publicado en revistas cientficas o
medicas para b revisin de los colegas. El sndrome es poco mas que fas
opiniones de Richard Gardner, basados en su "experienca clnica”.

Podemos consutar sus dichos textuales que nos llevan sin duda  considerar
que hace una apoioga de I3 pedofil, de s reiaciones sexuales con niios/as,
justiicéndolas como naturales. Partiendo de esto cualguier opiign suya no
puede ni squiera ser tenida en cuenta.

Aquihay que detenerse en un punto crucal, mientras s denuncas eran
provenientes de Cases obreras o humides, de barros marginales fas denuncias
Cracieron rapigaments, pero luego de un tempo 3parecieron también
denuncias de otros sectores socales.



[image: image5.png]Entonces empezaron a aparecer articulos, publicaciones, organizaciones de
padres e famila acusaciones y juicios 2 profesionles que ntervienen en el
3rea. Ls ra26n era ciaa: Una campaiia tendiente 3 volver “sospechoss 2 palabra
del nifo/a victimzado/a y de todos aquelos aduitos que se manfiestan 3 fvor
de b exstenca del ASL De esta manera se logra un debitamento evigents de
los actores que intervienen en estos Gasos.

Los/as nifos/as son revictmizados con mitiples pericas en diferentes
organismos, los aduitos cuidadores son obigados a contratar 3bogados y acud
3 organzaciones pars defenderse de estas sospechas.

Los profesionales en vez de seguir en la bisqueda de herramientss tedricas ¥
practicas para ayudar 3 las victmas deben prepararse para defender sus pericas
0 para argumentar a favor de lo argumentado.

Este reciente backiash que estamos padeciendo es levado muchas veces al
extramo e reaizar denuncias de mak praxs haca Ios profesionales
Intervinientes e ncluso denuncas penales, como ha ocurrdo en el sonado Caso
Hielo Pacheco en Iar del Plata en el que se procesa 3 Ios peros psicsiogos del
tribunal por su intervencion con los nifos victimas.

Queda mucho camino por recorer, tenemos que estar prevenidos, no permit
aue falsas teorizaciones nos nublen f3 vista 3 fa hora de detectar un 3buso.
infanti, debemos actuaizar nuestros conociTientos constantemente, debemos
preparamos como profesionales para atrevemos 3 ntervent en estas
problematicas, porque sno, lamentablemente, seré nuevamente el/k nifio/a
Quien pagars el aito precio de nuestros errores.

Lic. Maria Beatrz Muler. Presidenta SALUD ACTIVA. Presidenta Comité
Organizador 1T Congreso Intemaciona, 11l acional, IV Regional Violencia,
Maitrato y Abuso. "Generando redes. Transfriendo conocmiento y articuzndo
practicas”.
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