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PELIGROS DEL SAP (Sindrome de Alienacidn Farental)

Existen una serie de mitos o prejuicios que tratan de justificar lo injustificable y

minimizar la aparicion de los casos de Abuso Sexual Infantil (AST), que es la idea de

la falsa denuncia, que generalmente se aplican a los abusos intrafamilares,

generaimente en 65 c3sos de ncesto y cas sempre 5 I3 madre Is genaradora dé
cha falsa denuncia.

Estos mitos o prejuicios dirigen de alguna manera el actuar y provocan graves
secuelas en el trabajo con las victimas de ASL. For ejemplo: la cifra que da cuenta de
fa cantidad de alegaciones falsas es solamente del 8%. Como se ve este es un
porcentaje bastante reducido, sin embargo este hecho ha dafiado la credibilidad de la
Victima en los casos de abuso sexual infanti, calando entre los profesionales del
ambto judcal. £ certo que Is mayoris de a5 denuncias falss se dan en aquelos
casos de separacion en los que hay problemas de custodia, de regimenes de visita,
etc. Pero esto no deberia generalizarse interpretando que todos los abusos sexuales
que se denuncien en los que las parejas estén separadas sean falsos.

Los profesionales olvidan a menudo, ademds, que son muchos mas los falsos
negatios (retractagiones falsas, por ejemplo) due los flsos positivos, Son muchos
mas los casos en los que tuo lugar el abuso y en los que los/as nifios/as acaban
retractndose de su hstoria por presonss y en o5 que s denunca o5 sobreseids por
falta de pruebas. Y, en cualquier caso, se debe recordar que ese/a nifio/a, aungue la
denuncia sea faisa, esta siendo sometido/a a un maltrato evidente ante el que las
instituciones estan obiigadas a actuar.




[image: image3.png]Las creencias errGneas estan relacionadas con la falta de formacion e informacion
gemfica y adecyads, Cuando ells nifo/s se retracta, s tende a creer con mayor
facilidad la retractacidn que la version primera. Para los profesionales y la sociedad es
mucho mas facil de creer la retractacion y la absolucion del agresor que la
responsabilidad de éste en el hecho. No se pone tanto énfasis en comprobar y validar
los motivos que han podido lievar al nifio o i a retractarse como el que se pone en
‘comprobar Ia veracidad y fiabiidad de su relato.

Los profesionales que se dedican al abordaje del abuso sexual infantil, deben estar
muy " atentos al contramovimiento que avanza fuertemente, que todos conocemos
como backlash. En las dltimas cuatro décadas se ha dado un creciente proceso en
donde los avances en relacion a la_prevencion y detencion del ASI creceron
velozmente. Aparecieron los primeros datos y estadisticas que echaron luz sobre el
Temay permitieron un rabajo Mas ehcaz de Ios profesionales en of e a saber:

- Que el seno del hogar es el lugar més peligroso en cuanto a la posibilidad de
vickimizar a un/a nifofa.

- Que casi en todos los casos el agresor es el padre, padrastro, tio, abuelo o algin
personaje cercano 3 Is famils, en Is mayora de I0s casos corocdos y una figra
masculina.

£l aumento de los conocimientos sobre estos temas permitid progresar en cuanto a
denuncias, apelacin a la justica, aparicion en los medios de comunicacion, creacion
de servicios especializados y aparicion de muchos mas casos en las instituciones del
estado, encargadas muchas veces de armar estadisticas.

Un grave problema empez6 a aparecer a la_hora de penalizar en la justicia estos
hechos, pueces, defensores, equios técnicos eran acusados de_ dedur Ia ide
sagrada de la “familia”, ya que la denuncia por abuso sexual intra familiar terminaba
en el alejamiento del nifio de la persona que habia cometido el hecho, que es la
medida a tomar adecuada e ineludible.

Por esto muchas veces se prestaba ms atencion a mantener la “unidn familiar” que a
defender Ia integridad fisica y/o mental de las victimas. Estas situaciones fueron ya
atravesadas por paises mas avanzados en el tema como EEUU, Canada, Inglaterra,
etc. Se hizo necesaria que la justicia recurriera a peritos que “avalaran los hechos” y
aportaran pruebas sobre o que habia pasado. AS, aparecieron_servicios
especializados y profesionales que intentaron dar respuesta a este problema tan
‘complejo y a una creciente cantidad de casos.



[image: image4.png]Seguido a esto inicio una etapa, que fue una respuesta agresiva y enérgica de
sectores que supuestamente defendian los valores patriarcales y tradicionales. Se
trata de llevar una discusion de caracter tedrico a la fundamentacion de las falsas
denuncias. En la mayoria de los casos aparecieron largas fundamentaciones acerca
de Ia razn por la cual Ia disputa entre ios padres, lleva generalmente a la madre a
levantar un falso testimonio con referencia al abusa de su fijo/a.

Al respecto de esto uno de los autores que hace una teorizacion al respecto es
Richard Gardner uno de los criticos mas acérrimos del sistema de proteccion de la
infancia en los Estados Unidos. Es absolutamente sabido que sus escritos carecen de
balnce y de objeividad, siendo por ello cuesionados por gran parte d 3 comunidad
cientfica.

Gardner describi6 en 1987 lo que llamd el "sindrome de alienacion parental”, diciendo

ue ocurre en casos donde se disputa Ia tenencia de Ios nifios en j de
familia.: "Una consecuencia de esta batalla fue el desarrollo en el nifio de o que yo
refiero como el sindrome dealienacion parental. Tipicamente, el nifio difama
viciosamente uno de los padres e idealiza al otro. Esto no esta causado solamente por
el lavado de cerebro parental del nifo. Mas bien los nifios mismos contribuyen con sus
propios escenarios a sostener al padre favorecido. Mi experiencia ha sido que en
alrededor del 80 a 90% de los casos, la madre es el progenitor favorecido y el padre
el vilpendiado”.

Es importante sefialar, que el “sindrome de alienacin parental” no ha sido sujeto de
estudios empiricos ni ha sido publicado en revistas cientficas o médicas para Ia
revision de los colegas, El sindrome es poco mas que las opiniones de Richard
‘Gardner, basados en su “experiencia clinica”

Podemos consultar sus dichos textuales que nos llevan sin duda a considerar que hace
una apologia de la pedofiia, de las relaciones sexuales con nifos/as, justficandolas
como naturales. Partiendo de esto cualquier opinion suya no puede i siquiera ser
tenida en cuenta.

Aqui hay que detenerse en un punto crucial, mientras las denuncias eran provenientes
de clases obreras o humides, de barrios marginales las denuncias crecieron
rapidamente, pero luego de un tiempo aparecieron también denuncias de otros
sectores sociales.

Entonces empezaron a aparecer articulos, publicaciones, organizaciones de padres de
familia acusaciones y Juicios a profesionales que intervienen en el drea. La razon era
dara: Una camparia _tendiente a volver “sospechosa la palabra del nifio/a
victimizado/a y de todos aquellos adultos que se manifiestan a favor de la existencia
del ASL De esta manera se logra un debilitamiento evidente de los actores que
intervienen en estos casos.
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los adultos cuidadores son obligados a contratar al y acudir a organizaciones
para defenderse de estas sospechas.

Los profesionales en vez de seguir en la biisqueda de herramientas tedricas y
practicas para ayudar a las victimas deben prepararse para defender sus pericias 0
para argumentar a favor de lo argumentado.

Este creciente backlash que estamos padeciendo es llevado muchas veces al extremo
de realizar denuncias de mala praxis hacia los profesionales intervinientes e incluso
denuncias penales, como ha ocurrido en el sonado Caso Melo Pacheco en Mar del
Plata en el que se procesa a los peritos psicdlogos del tribunal por su intervencion con
los nifos victimas.

Queda mucho camino por recorrer, tenemos que estar prevenidos, no permitir que
falsas teorizaciones nos nublen la vista a Ia hora de detectar un abuso infantil,
debemos actualizar nuestros conocimientos constantemente, debemos prepararnos
como profesionales para atrevernos a intervenir en estas problematicas, porque sino,
famentablemente, sera nuevamente el/la nifio/a quien pagara el aito precio de
nuestros errores,
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